ПЛАН
основных мероприятий с 7июня по 11 июня 2026 года в СОГБУ «Ярцевский КЦСОН»

	№
п/п
	День недели,
число, месяц
	Наименование мероприятия
	Исполнитель
	Место и время проведения 

	1
	Воскресенье
07.06.2026
	Социальный туризм. Поездка в      с. Новоспасское на закрытие фестиваля им. М.И.Глинки
	Аксенюк Наталья Васильевна – культорганизатор.

	
с.Новоспасское, Ельнинский МО
Отъезд.8:00


	
2.
	
Понедельник
08.06.2026 г.

	
Занятие в объединении «Узоры своими руками».
Урок вязания

	
Аксенюк Наталья Васильевна – культорганизатор.
Волонтёр - мастер по вязанию и художественной вышивке Бондарь Наталья Васильевна
	
Ярцевский муниципальный округ, г. Ярцево, 
СОГБУ «Ярцевский КЦСОН». «Клуб золотого возраста» ул. Гагарина, д. 1
в 12:00
тел.: 8 (48143) 7-14-15


	
3.
	
Вторник 09.06.2026 г.

	
Занятие в объединении любителей настольных игр «Твой ход» (шашки шахматы, русское лото и др.) 
 
	
Аксенюк Наталья Васильевна – культорганизатор.
Волонтёр – кандидат в мастера спорта Виктор Афанасьевич Молодцов
	
Ярцевский муниципальный округ,     г. Ярцево, 
СОГБУ «Ярцевский КЦСОН». «Клуб золотого возраста» ул. Гагарина, д. 1
в 10:00
тел.: 8 (48143) 7-14-15

	4.
	Вторник 09.06.2026 г.

	Занятие в объединении любителей скандинавской и спортивной ходьбы «Здоровое долголетие»
	Аксенюк Наталья Васильевна – культорганизатор.
Волонтёр Ольга Васильевна Черешкова

	Ярцевский муниципальный округ,     г. Ярцево, 
СОГБУ «Ярцевский КЦСОН». «Клуб золотого возраста» ул. Гагарина, д. 1
тел.: 8 (48143) 7-14-15
в 10:00
Парк культуры и отдыха

	5.
	Вторник 09.06.2026 г.

	Йога – терапия для старшего поколения, основы медитации и саморегуляции, дыхательная релаксация
	Аксенюк Наталья Васильевна – культорганизатор.
Специалист Центра общения старшего поколения

	Ярцевский муниципальный округ,     г. Ярцево, 
СОГБУ «Ярцевский КЦСОН». «Клуб золотого возраста» ул. Гагарина, д. 1
тел.: 8 (48143) 7-14-15
в 11:00
Центр общения старшего поколения

	6.
	Среда
10.06.2026
	Танцевально-двигательная терапия «Нас не догонят»
	Тренер по европейским и латиноамериканским танцам Хорьков Максим Сергеевич
	Ярцевский муниципальный округ,     г. Ярцево, 
СОГБУ «Ярцевский КЦСОН». «Клуб золотого возраста» ул. Гагарина, д. 1
в 14:00
тел.: 8 (48143) 7-14-15

	
7.
	
Четверг 11.06.2026 г.

	
Занятие в объединении любителей настольных игр «Твой ход» (шашки шахматы, русское лото и др.) 

	
Аксенюк Наталья Васильевна – культорганизатор.
Волонтёр – кандидат в мастера спорта Виктор Афанасьевич Молодцов
	
Ярцевский муниципальный округ,     г. Ярцево, 
СОГБУ «Ярцевский КЦСОН». «Клуб золотого возраста» ул. Гагарина, д. 1
в 10:00
тел.: 8 (48143) 7-14-15


	8.
	Четверг 11.06.2026 г.

	Занятие в объединении любителей скандинавской и спортивной ходьбы «Здоровое долголетие»
	Аксенюк Наталья Васильевна – культорганизатор.
Волонтёр Ольга Васильевна Черешкова

	Ярцевский муниципальный округ,     г. Ярцево, 
СОГБУ «Ярцевский КЦСОН». «Клуб золотого возраста» ул. Гагарина, д. 1
тел.: 8 (48143) 7-14-15
в 10:00
Парк культуры и отдыха

	
9.
	
Четверг
11.06.2026 г.

	1. 
Песенно-танцевальная программа «Чтоб жилось и пелось от души», посвящённая Дню России
	
Аксенюк Наталья Васильевна – культорганизатор.

	
Ярцевский муниципальный округ,     г. Ярцево, 
СОГБУ «Ярцевский КЦСОН». Клуб золотого возраста ул. Гагарина, д. 1
[bookmark: _GoBack]в 13:00 тел.: 8 (48143) 7-14-15



