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О внесении изменения в приказ начальника Департамента Смоленской области по социальному развитию                   от 11.05.2017 № 238


В соответствии с постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания»

[bookmark: _GoBack]п р и к а з ы в а ю:

1. Внести в приложение № 2 к приказу начальника Департамента Смоленской области по социальному развитию от 11.05.2017 № 238 «Об утверждении норм питания в организациях социального обслуживания граждан, находящихся в ведении Смоленской области» (в редакции приказов начальника Департамента Смоленской области по социальному развитию от 16.08.2019 № 697, от 16.09.2019 № 767) изменение, изложив его в новой редакции (прилагается).
2. Настоящий приказ вступает в силу с 1 января 2021 года.


Начальник Департамента			   	                                      Е.А. Романова









Приложение № 2
к приказу начальника Департамента                                                                       Смоленской области по социальному                                                   развитию от 11.05.2017 № 238 
(в редакции приказов начальника Департамента Смоленской области по социальному развитию от 16.08.2019   № 697, от 16.09.2019 № 767,                  от __________________ № __________)

НОРМЫ
питания получателей социальных услуг, предоставляемые социально-реабилитационными центрами для несовершеннолетних, центром социальной помощи семье и детям, реабилитационным центром для детей и подростков с ограниченными возможностями и детским домом-интернатом для умственно отсталых детей 
	
	
	
	

	п/п
	Наименование продуктов
	Нормы питания (количество продуктов в граммах, миллиграммах   на одного человека в сутки) (нетто)

	
	
	Возраст получателей социальных услуг

	
	
	12-18 месяцев
	18 месяцев-
3 года
	3 года-
7 лет
	7-11 лет
	12-17 лет
	18-35 лет

	1. 
	Хлеб ржаной (г)
	20
	30
	50
	100
	150
	150

	2. 
	Хлеб пшеничный (г)
	60
	70
	90
	200
	250
	250

	3. 
	Мука пшеничная (г)
	16
	16
	25
	40
	42
	42

	4. 
	Крахмал
	-
	2
	2
	3
	3
	3

	5. 
	Крупы, бобовые, макаронные изделия (г)
	40
	45
	45
	60
	75
	75

	6. 
	Картофель (г)
	150
	180
	240
	300
	400
	400

	7. 
	Овощи (свежие, мороженные), включая соленые и квашенные (не более 10% от общего количества овощей), в том числе томат-пюре, зелень (г)
	150
	200
	300
	400
	475
	475

	8. 
	Фрукты свежие, ягоды (г)
	-
	250
	260
	300
	300
	300

	9. 
	Фруктовое пюре (г)
	250
	-
	-
	-
	-
	-

	10. 
	Соки фруктовые (мл)
	150
	150
	200
	200
	200
	200

	11. 
	Фрукты сухие (г)
	10
	15
	15
	15
	20
	20

	12. 
	Сахар (в том числе для приготовления блюд и напитков, в случае использования пищевой продукции промышленного выпуска, содержащих сахар, выдача сахара должна быть уменьшена в зависимости от его содержания в используемом в готовой пищевой продукции (г)
	30
	35
	55
	65
	70
	70

	13. 
	Кондитерские изделия (г)
	15
	20
	25
	30
	30
	30

	14. 
	Кофе (кофейный напиток) (г)
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	15. 
	Какао (г)
	-
	-
	0,5
	2
	2
	2

	16. 
	Чай (г)
	0,2
	0,2
	0,5
	1
	1
	1

	17. 
	Мясо 1-й категории (в т.ч. субпродукты – печень, язык, сердце) (г)
	80
	100
	100
	110
	110
	110

	18. 
	Птица 1-й категории (куры потрошенные, цыплята-бройлеры, индейка – потрошенная) 1 кат. (г)
	20
	20
	30
	40
	50
	50

	19. 
	Рыба-филе, 
в т.ч. филе слабо или малосоленое (г)
	25
	27
	42
	80
	110
	110

	20. 
	Колбасные изделия (г)
	-
	-
	10
	25
	25
	25

	21. 
	Молоко, кисломолочные продукты (мг)
	600
	600
	550
	500
	500
	500

	22. 
	Творог 
(5% - 9% м.д.ж.) (г)
	25
	50
	50
	60
	70
	70

	23. 
	Сметана (г)
	5
	8
	10
	10
	11
	11

	24. 
	Сыр (г)
	5
	10
	10
	12
	12
	12

	25. 
	Масло сливочное (г)
	25
	30
	35
	45
	51
	51

	26. 
	Масло растительное (мл)
	5
	7
	10
	15
	19
	19

	27. 
	Консервы овощные натуральные (горошек зеленый, кукуруза, фасоль) 
	-
	-
	20
	30
	40
	40

	28. 
	Яйцо (штук)
	0,5
	1
	1
	1
	1
	1

	29. 
	Дрожжи 
хлебопекарные (г)
	0,3
	0,3
	0,4
	0,6
	0,6
	0,6

	30. 
	Соль (г)
	1,5
	3
	5
	6
	8
	8

	31. 
	Специи (г)
	-
	1
	1
	2
	2
	2



Примечания: 
Разрешается производить замену отдельных продуктов питания в соответствии с таблицами: замены продуктов по основным пищевым веществам утвержденной постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32 Об утверждении санитарно эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания».
	На период летнего отдыха и оздоровления (до 90 дней), в выходные, праздничные и каникулярные дни, при повышенной физической нагрузке (спортивные соревнования, слеты, сборы и т.п.) нормы питания, включая калорийность суточного рациона, должны быть увеличены не менее чем на 10,0%                   в день на каждого человека.  

















